
 تاریخ:                                                                                                                نام کودک:      

 جهت تثبیت عادت پسندیده مسواک زدن، به موقع خوابیدن و سلام کردن

 

 زند؟آیا نوآموز شب ها مسواک می 

 

 

 

 

 
 

 

 خوابد؟آیا نوآموز شب ها به موقع می 

 

 

 

 

 

 

 

 کند؟آیا نوآموز به بزرگترها سلام می 

 

 

 

 

 

 

 شنبه        

 یکشنبه        

 دوشنبه        

 سه شنبه        

 چهارشنبه        

 پنج شنبه        

 جمعه        

 شنبه        

 یکشنبه        

 دوشنبه        

 سه شنبه        

 چهارشنبه        

 پنج شنبه        

 جمعه        

 شنبه        

 یکشنبه        

 دوشنبه        

 سه شنبه        

 چهارشنبه        

 پنج شنبه        

 جمعه        


